Vapaaehtoistoiminta lasten- ja nuorten osastolla ja lasten paivasairaalassa.
Tehtavat, toiminta-aika ja vuorot
e Leikki-, peli- ja juttukaverina

+ Toiminta-aika: tiistai, keskiviikko ja torstai klo 10-16 valilla (pois lukien arkipyhéat ja
OLKA-toiminnan tauot).

o Varhaiskasvatuksen opettaja Anita tai hoitaja on vapaaehtoista vastassa
lasten- ja nuorten osaston hoitajatiskilld, jonka jidlkeen vapaaehtoinen
vuorossa:

o Vuoro alkaa klo 10-12 -> aloitus ensisijaisesti lasten paivasairaalasta (9krs.)
-> jos ei ole kohdattavia tai vuorossa on viela aikaa, siirrytdan lasten- ja nuorten
osastolle.

o Vuoro alkaa klo 12-16 -> aloitus ensi sijaisti lasten- ja nuorten osastolta
(8krs.) -> jos ei ole kohdattavia tai vuorossa on vield aikaa, siirrytaan lasten
paivasairaalaan.

o Vuorossa voi olla kaksi vapaaehtoista.
Toimintapaikka ja kdytannot

o Toiminta tapahtuu lasten- ja nuorten osastolla ensiksi hematologian puolen
Leikkilassa. Jos siella ei ole tarvetta, siirrytaan sisadntuloa lahempana olevaan
Leikkildan (“puhtaasta likaiseen”). Tarvittaessa vapaaehtoinen voi varmistaa
hoitajalta, voiko siirtya takaisin “likaisesta puhtaaseen” eli hematologian
puolelle.

o Tarvittaessa vapaaehtoistoimintaa voidaan toteuttaa potilashuoneessa, kaikkien
osapuolten suostumuksella.

« Toiminta tapahtuu lasten paiviasairaalassa odotusauloissa, jossa leikkitilat.
Toiminta tapahtuu lasten paivasairaalassa ensiksi hematologian puolen
odotustilassa. Jos sielld ei ole tarvetta, siirrytdan sisaantuloa lAhempéana olevaan
odotustilaan. Tarvittaessa vapaaehtoinen voi varmistaa hoitajalta, voiko siirtya
takaisin “likaisesta puhtaaseen” eli hematologian puolelle.

e Vapaaehtoinen toimii aina hoitohenkildkunnan ohjeiden mukaisesti ja sovittuja
toiminnan sdantoja noudattaen.

e« Vapaaehtoinen saa apua hoitajakutsua soittamalla, hoitajatiskilta seka
varhaiskasvatuksen opettajalta. Hoitajakutsun kdyttd opastetaan vapaaehtoiselle
ensimmaisella kerralla.

Tarkeat huomiot ja vaatimukset



e OLKA-vapaaehtoisten perusrokotusten lisaksi osastolla toimivalla tulee olla voimassa
oleva DTAP-rokote seka influenssarokote influenssakauden aikana.

e Rikosrekisteriote tulee olla tarkistettu. DTAP-rokote ja rikosrekisteriotteen selvitys ovat
vapaaehtoiselle maksuttomia OLKAN kautta.

Hygienia ja erityistilanteet

e Kasihygienia on erityisen tarkeaa. Vuoroon ei saa tulla sairaana. Korujen ja hajusteiden
kaytto on kielletty.

e Jos leluja kaytetdan esimerkiksi hoitohuoneessa, ne tulee jattda huoneessa olevaan
koriin puhdistusta varten jokaisen kayttokerran jalkeen.

e Jos lapsitarvitsee leikkikaveria ilman vanhempaa, tilanne arvioidaan yhdessa
vanhempien, hoitohenkildkunnan ja vapaaehtoisen kanssa. Toiminta toteutetaan vain,
jos kaikki osapuolet hyvaksyvat sen. Lapsen tulee olla riittdvdn omatoiminen ja
kykeneva ilmaisemaan itseaan.

e Josvapaaehtoinen jaa lapsen/parin lapsen kanssa keskendan esim. Leikkildan tulee
vapaaehtoisen olla tietoinen mista saa tukea ja apua tarvittaessa.

e Vapaaehtoistoiminta ei ole mahdollista eristyspotilaille

Toiminnan periaatteet
e« Vapaaehtoinen toimii ilman hoitovastuuta sairaalan potilaista ja kavijoista.
e« Vapaaehtoistoiminta ei korvaa hoitohenkildkuntaa.

¢ Toiminta on vapaaehtoista ja sen tarkoituksena on tukea lapsia ja vanhempia
sairaalaymparistossa.

Kaytannon jarjestelyt

e Vapaaehtoiset varaan vuoron varauskalenterista, viimeistaan 4 vuorokautta (96h)
ennen aloitusajankohtaa.



