
Sairaalavapaaehtoisten rokoteohjeet 

1. Voimassa olevan jäykkäkouristusrokotuksen (yli 60-vuotialla voimassa 10 vuotta – tehostus 

sen jälkeen)  

2. Voimassa oleva MPR-rokote (x2), joka sisältää: 

• M = tuhkarokko (measles), P = sikotauti (parotitis), R = vihurirokko (rubella) 

3. Suosituksena: influenssarokotus 

Lasten kanssa toimiessa vaaditaan edellisten lisäksi: 

1. Hinkuyskärokote, joka on dtap-rokote (kurkkumätä- jäykkäkouristus- ja hinkuyskärokote). 

2. Influenssarokote on pakollinen 

 

Hospital volunteers vaccinations: 

• Up-to-date tetanus vaccination (for those over 60, valid for 10 years – booster thereafter) 

• Up-to-date MPR vaccine (two doses), covering: 

o M = measles 

o P = mumps 

o R = rubella 

• Recommended: influenza vaccination 

When working with children, the following additional vaccinations are required: 

• Pertussis vaccine (DTaP – diphtheria, tetanus, and pertussis) 

• Influenza vaccination is mandatory 

 

 

 


